E Un manque de vitamine B9 =
REPUBLIQUE

FRANCAISE . . . Je pense bébé.

s La population frangaise semble souffrir d’'un manque de IE Eense BS.

gante . . La vitamine B9, le bon réflexe

fraternie vitamine B9.

L’agence nationale de santé publique recommande a toutes les
femmes qui souhaitent avoir un enfant et au moins pendant les 3 pre-
miers mois de grossesse de renforcer leur apport en vitamine B9 a
I'aide de compléments et d’aliments riches en vitamine B9. En effet, ce
mangque joue un role prédominant dans une malformation congénitale
malheureusement trop fréquente. Un dépliant est a votre disposition :

https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/620155/4261526?version=1
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PACS :

Mr PORTAL Lukian et Mme BERNARD Nell se sont pacsés le 09/03/2024

Déces :

Monsieur DELOURME Jean Claude décédé le 21/03/2024

Mr LEROY Pierre décédé le 01/04/2024

Vacances d’été

Les vacances scolaires d’été se dérouleront du 6 Juillet au 2 Septembre 2024.

Communication numérique

Pour l'information du quotidien, consultez le site internet : www.gourhel.com
La Mairie utilise I'application de messagerie gratuite « panneaupocket » pour les actualités

communales urgentes.
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Départ G la retraite d’Alain

Celui qui a longtemps veillé a I'entretien de la commune profite désormais d’une retraite
bien méritée. C'est en effet depuis fin mars qu’il a acquis ’honorable statut de retraité
(employé du temps libre). Désormais son terrain profitera en exclusivité de ses talents de
jardinier.

HORAIRES DE MAIRIE

GARDE MEDICALE

Ouverture au public:
Lundi, Mardi, Mercredi et Jeudi de 8h00 a
12h00
Vendredi 8h00 a 12h00, 14h00 a 17h00
Kévin ARGENTIN, Maire,
regoit sur rendez-vous.

- Médecin de garde: 15 ou 112 depuis un portable

- Permanence d’'un médecin libéral a I’hopital de

Ploérmel

*En semaine : de 20h a minuit (aprés appel au 15)
*Samedi : de 14h a 18h et de 20h a minuit

*Dimanche et jour férié: de 9h a 12h et de 17h a minuit

Nouvelle entreprise Gourheloise

« KMK entretien espace vert élagage » est une société de services qui vient de débuter son
activité a Gourhel.

Spécialisée dans I'entretien des espaces verts, I’entreprise propose
élagage, taille de haie, tonte, débroussaillage et évacuation des dé-
chets grace a une large gamme d’outillages adaptés a toutes les situa-
tions et surfaces. Ses interventions peuvent bénéficier d’un crédit
d’impots de 50 % (a effet immédiat).

Si vous avez des besoins ou un projet, n’hésitez pas a contacter Kelig
pour un devis au 07.87.06.51.81 ou par email a kmk56@laposte.net
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https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/620155/4261526?version=1

Réseaux, lignes électriques et élagage

Un arbre c’est magnifique, mais un arbre qui est trop proche des réseaux aériens c’est un
danger.

Il revient donc au propriétaire de I'arbre de I’entretenir afin de minimiser le risque d’acci-
dent. La distance de séparation recommandée entre les lignes et les branches est de 3
metres. Les branches ne doivent également pas empiéter sur I'espace public.

En cas de coup de vent ou de chute, outre la mise en danger d’autrui, les dégats occasion-
nés se chiffrent rapidement en milliers d’euros. Par exemple, Enedis engage un recours sys-
tématique envers le propriétaire de I’arbre concerné afin d’obtenir un dédommagement fi-
nancier.Les propriétaires d’arbres peuvent décider de faire intervenir un professionnel ou
réaliser les travaux eux méme, sous réserve d’effectuer une déclaration de travaux (DT-DICT,
https://www.reseaux-et-canalisations.ineris.fr ou bzh-dict@enedis.fr).

La commune comporte quelques cas d’arbres trop proches des réseaux, il est temps pour
les propriétaires d’agir.

La saison des déclarations

REPU BLIQUE C’est le printemps, mais c’est aussi la saison de la déclaration d’impéts
FRANCAISE surlerevenu.

Liberté . . ~ Y . L 2 \ .
Egalité Si vous souhaitez étre aidé pour la remplir; n’hésitez pas a faire appel

Fraternité . . .
aux équipes de France Service.

Le fourgon est présent a proximité de la salle des fétes de Gourhel les jeudis matin des se-
maines impaires. Ills peuvent également vous aider pour d’autres démarches, alors n’hésitez
pas a aller a leur rencontre.

Travaux au Hingueul

Une réfection des réseaux vient de commencer.

A ce titre, la circulation pourrait étre perturbée pendant la durée des
travaux, le linéaire de tuyaux a renouveler étant conséquent. A noter
gu’en septembre, c’est la voirie qui sera également refaite.

Se faire connaitre via Ouest France

ouest
france

sociation, vous créez votre entreprise et cherchez a la faire connaitre : n"hésitez pas a con-
tacter le correspondant Ouest France : Richard MORIUSER au 06.66.66.31.60.

Vous souhaiter communiquer autour d’'un événement ou d’une as-

Vide grenier APE

L’association des parents d’éleves de I’école Jean de la Fontaine de Gourhel a organisé un
vide grenier dimanche 14 avril.

Une fois de plus, I'évenement
affichait complet, certains parti- § o
cipants ont exposé a I'extérieur 3
de la salle des fétes tant les
stands étaient nombreux a
I'intérieur. Un grand bravo pour
une organisation sans faille. Les
bénéfices serviront a financer ou &
a participer a des sorties sco- ‘
laires ou des équipements pour
le quotidien des enfants.
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